
会　場

申込み

問合せ

会場 サークル名 活動内容

10月 6日（火） 18：00～20：00 音楽室 ギター同好会　カポタスト アコースティックギター

10月　8日（木） 13：00～15：00 講座室 えんぴつ画教室 えんぴつ画

10月10日（土） 13：30～15：00 大会議室 歴史文化興隆倶楽部　水牛舎 歴史文化遺産等の学び

10月15日（木） 　　13：30～14：30 多目的ホール ＮＰＯ法人健康太極拳村上市同好会 太極拳

10月15日（木）　　　　
11月　5日（木）

17：30～20：00 多目的ホール シャイニーダンススクール ダンス

10月17日（土） 13：30～15：30 講座室・創作室 村上市美術協会（日本画部門） 日本画教室

マナボーテ村上

申込みは不要です。直接会場へお越しください。

（ご不明な点等は下記へお問い合わせください）

村上地区公民館　マナボーテ村上内

電話　53-2446　　FAX　53-2977

〒958-0854　村上市田端町4番1号

日時

裏面あり

マナボーテ村上

　マナボーテ村上では様々な団体が、音楽・踊り・創作・レクリエーションなどの文化

活動をしています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   

「何か新しいことを始めたい」「どんな活動をしているのか知りたい」「一緒に楽しむ

仲間が欲しい」など ご興味のある方は、この機会にぜひお気軽にご参加ください。

10月　9日（金）
10月16日（金）　     
10月23日（金）

10：00～11：00 多目的ホール 桜踊会 踊り

サ ー ク ル 見 学 会

新しいコト

始めよう！

回覧 ちょっとのぞいてみませんか

村上地区公民館での
サークル活動見学会です。

　　

１０月1日(木)～
　　　　　１１月１５日(日)
　下記のとおりの日時



会場 サークル名 活動内容

10月18日（日） 　　10：00～11：30 多目的ホール フラ ナニ アロハ スマイル フラダンス

10月19日（月）
10月26日（月）

多目的ホール

11月　9日（月）
※11月　2日（月）

※11/2のみ大会議室

10月19日（月）
11月　9日（月）

多目的ホール

10月26日（月）
11月　2日（月）

大会議室

毎週水曜日 19：00～21：00

10月24日（土） 13：30～15：00 小会議室
むらかみ長寿大学

川柳クラブ
川柳

10月25日（日） 10：00～18：00 創作室 村上ボードゲーム交流会 ボードゲーム

11月 7日（土） 18：30～20：30 音楽室 Crystal Voices コーラス練習

11月15日（日） 　　17：00～19：00 多目的ホール LPD ダンス

毎週木曜日 14：00～17：00

～サークル活動・発表の様子（令和7年度公民館まつり）～

日時

10/21,10/28,11/4,11/11

（日程はマナボーテ問合せ）

19：00～20：30 ナーレイ ア アラ オカ マイレ フラダンス

9:00～12：00 ステップス レクダンス

10月19日（月）
10月26日（月）     　
11月  9日（月）

13：30～15：00 多目的ホール 村上スポーツ吹矢クラブ スポーツ吹矢

多目的ホール 村上太極拳クラブ 太極拳

10月22日（木）　　　　　　　　
11月12日（木）

13：00～15：00 創作室 木曜美の会 水彩画

マナボーテ3Ｆ　　　　
（マナボーテ問合せ）

民謡みとも会 民謡


